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»Haben Sie vor dem ersten Sex mit Ihrem Partner/
Ihrer Partnerin über HIV/AIDS und andere sexuell 
übertragbare Infektionen gesprochen?« 
 
(Männer und Frauen in festen Beziehungen,  
nach Alter und Geschlecht, in %)
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»Haben Sie vor dem ersten Sex mit Ihrem Partner/
Ihrer Partnerin über den Gebrauch von Kondomen 
gesprochen?« 
 
(Männer und Frauen in festen Beziehungen,  
nach Alter und Geschlecht, in %)
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Kommunikation über sexuell übertragbare Infektionen (STI)

Weniger als die Hälfte der Menschen in festen Bezie-
hungen spricht mit dem Partner/der Partnerin über 
STI bevor sie gemeinsam sexuell aktiv werden. Der 
Vergleich der Altersgruppen zeigt deutliche Unter-
schiede: Während von den heute 66- bis 75- Jährigen 
nur 9 % vor ihrer ersten sexuellen Erfahrung mit 
einem neuen Partner/einer neuen Partnerin über 
STI  gesprochen haben, sind es bei den heute 18- bis 
25-Jährigen mehr als 40 %. Heterosexuelle Paare 
thematisieren dies seltener als lesbische, schwule 
und bisexuelle Paare. 

Über Kondome zu sprechen, bevor man mit einem 
Partner oder einer Partnerin sexuell aktiv wird, ist  
selbstverständlicher, als über sexuell übertrag bare 
Infektionen (STI) zu sprechen. In der jüngsten Alters- 
gruppe der 18- bis 25-Jährigen haben dies drei 
Viertel aller Männer und Frauen getan. Im Vergleich 
der Altersgruppen wird deutlich, dass die jüngeren 
Altersgruppen häufiger über den G  ebrauch von 
Kondomen sprechen.




