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Vorbereitung
Lassen Sie die für Ihre Arbeit pas-
senden Motive im Copy-Shop auf 
einem stabilen Material ausdrucken. 
Die Motive sind so angelegt, dass 
nicht nur 2 Motive zusammenpas-
sen, sondern diverse Konstellatio-
nen inhaltlich möglich sind. 

Ablauf 
Verteilen Sie die Motive verdeckt 
auf dem Boden. Die TN sollen 
jeweils 2 aus ihrer Sicht geeignete 
Motive finden. Warum sie passen, 
müssen die Mitspielenden jeweils 
kurz begründen. Wenn dies gelingt, 
dürfen sie weiterspielen. Entscheiden 
Sie, alternativ die Gesamtgruppe. 
Bei nicht zueinander passenden 
Motiven bzw. nicht nachvollziehba-
ren Begründungen, ist eine andere 
Person an der Reihe. Ggf. in 2 bis 3 
Teams spielen.

Thema HIV und andere sexuell übertragbare Infektionen 
(STI) · Kondom · Schutz und Verhütung · Über Sex  
reden · Sexuelle Vielfalt · Beziehung und Partner-
schaft · Gefühle · Sexuelle Gewalt · Vertrauen und 
Verantwortung

Methodentyp Quiz-Variante/Mitmach-Aktion

Setting Geschlossene Gruppe
Offene/öffentliche Veranstaltung

Alter Empfohlen ab ca. 13 Jahren

Dauer 10 –15 min je Gruppenaufgabe,  
1– 3 min bei offenen Aktionen

Material Piktogramme und Begriffskartenpool für  
Paar-Motive/Domino
Eigenes Material: Ausdruck im Copy-Shop

Alternative Methode Domino



HIV und STI

STI-Symptome: 
Ausfluss, Juckreiz, Brennen,  

häufig keine Symptome
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Eine Patientin/ein Patient  
und eine Ärztin/ein Arzt
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Ein Paar und eine Ärztin/ 
ein Arzt, Impfspritze
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Kondom, Schutz und Verhütung

Sich schützen
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Kondom vergessen
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Beziehung und Partnerschaft

Sexuelle Abwechslung
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Vernunft

Gefühle, Vertrauen und Verantwortung

Sprich drüber …

Gefühle, Vertrauen und Verantwortung

Verantwortung
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Sich schämen
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Trau dich …



Gefühle, Vertrauen und Verantwortung

Diskriminierung

Selbstbestimmung und Setzen von Grenzen

Ja sagen

Selbstbestimmung und Setzen von Grenzen

Nein sagen

Sexuelle Vielfalt
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Beziehung und Partnerschaft
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