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Zielscheibe

Vorbereitung
Entscheiden Sie, zu welchen und zu wie vielen 
Aspekten Sie eine Rückmeldung haben wollen. 
Zeichnen Sie die entsprechende Anzahl von 
Segmenten (Tortenstücke) in die Zielscheibe 
und schreiben Sie die Aspekte stichwortartig 
außen an die Segmente, z. B. 
• Hat Spaß gemacht
• Neues erfahren
• Ins Nachdenken gekommen
• W eiß, wie ich mich vor einer STI  

schützen kann
• W eiß, wie ich mich mit einer STI  

anstecken kann
• W eiß, wo ich mich bei einer STI  

behandeln lassen kann
• Traue mich jetzt, über STI zu sprechen
• Stimmung in der Gruppe
• Leitung/Moderation

Beschreiben Sie kurz, welche Verteilung Sie  
sehen. Je nach Zeit können Sie zusätzlich  
Erläuterungen bzw. Begründungen einholen.

Ablauf 
Erläutern Sie die Zielscheibe und bitten Sie  
alle TN, ihre Meinung abzugeben. Je dichter 
ein Punkt in die Mitte geklebt wird, desto höher 
ist die Zustimmung –  je weiter außen, desto 
geringer. 

Option: Sie können z. B. 6 Kreise einzeichnen, 
wenn die TN Schulnoten vergeben sollen.

Variante
Stimmungsbarometer
Statt der Zielscheibe können Sie auch mehrere 
Linien zeichnen und die Enden jeweils mit der 
positivsten und der negativsten Antwortmög-
lichkeit versehen, z. B. einem lachenden und 
einem weinenden Smiley oder 0 % und 100 %.

Thema –

Methodentyp Auswertung und Feedback

Setting Geschlossene Gruppe

Alter Empfohlen ab ca. 12 Jahren

Dauer 5 –10 min 

Material Großes Papier, Stifte oder Klebepunkte in Anzahl der TN mal Anzahl 
der abzufragenden Aspekte

Alternative Methode  Ampel-Feedback




