GeSiD-Studie zu Gesundheit und Sexualitat in Deutschland u
5 GeSID

I nfo r m at i o n s b I att Gesundheit und Sexualitét in Deutschland
Nr.7

Sprechen iiber STI mit einem Arzt oder einer Arztin

»Haben Sie jemals mit einem Arzt oder einer Arztin iiber HIV/AIDS oder andere sexuell iibertragbare
Infektionen (STI) gesprochen oder hatten Sie den Wunsch danach?«

(nach Altersgruppen und Geschlecht, in %)
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Nur eine Minderheit von Personen hat jemals mit einem Arzt oder einer Arztin iiber HIV/AIDS oder andere sexuell
Ubertragbare Infektionen (STI) gesprochen. Fiirinsgesamt 31 % der Frauen und 21 % der Manner waren sexuell
Ubertragbare Infektionen (STI) schon einmal Bestandteil eines &rztlichen Beratungsgesprachs. Weitere 15% der Frauen
und 17 % der Manner wiirden gerne mitihrem Arzt/ihrer Arztin dariiber sprechen, die anderen haben keinen Wunsch
danach. Jiingere Menschen sprechen haufiger als altere und Frauen haufiger als Ménner mitihrem Arzt oder ihrer
Arztin (iber STI. Junge Frauen bis 35 Jahre haben am haufigsten den Wunsch nach mehr arztlicher Beratung.

Sprechen iiber STI mit dem Sexualpartner/der Sexualpartnerin im Falle einer Erkrankung

»Haben Sie liber lhre Erkrankung damals mit lhrem Sexualpartner/lhrer Sexualpartnerin gesprochen?«

(Anteil der Ja-Antworten, nach Geschlecht, in %)

Ménner
Lebenszeitpravalenz Davon damals mit
(jemals erkrankt) Partner/-in gesprochen
Chlamydien 1,6 84,2
Gonorrhd/Tripper 2,3 69,6
Genitalwarzen 1,6 80,6
Schamhaarlause/Filzlduse 1,3 78,3
Genitaler Herpes 0,7 91,7

Einige STl wie z.B. Chlamydien sind weitverbreitet. Jeder Mensch, der sexuell aktiv ist, kann sich in seiner Lebens-
spanne mit einer STl anstecken. Es zeigt sich bei der groBen Mehrheit der Befragten ein verantwortungsvolles
Kommunikationsverhalten: Zwischen 70,4 % und 87,5 % derjenigen, die schon jemals eine STl hatten, haben zum
damaligen Zeitpunkt mit ihren Sexualpartnern/Sexualpartnerinnen dariiber gesprochen.
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